
 
 

Sandnessjøen Idrettslag  

Regler for transport av barn i bil 

 

Sandnessjøen Idrettslag ønsker alltid å transportere våre utøvere på en forsvarlig måte. Disse reglene gjelder 

derfor ved all aktivitet i regi av Sandnessjøen Idrettslag. 

 

1. Sjåfører skal ha hatt sertifikat sammenhengende minst de siste 2 årene 

2. Vi skal alltid følge lovverket for sikring av barn i bil: https://www.tryggtrafikk.no/fakta-og-

rad/bil/barn-i-bil/dette-sier-lovverket-om-barn-i-bil/  

3. Vi beregner god tid  

4. Vi overholder alltid fartsgrensene 

5. Vi foretar ikke unødvendige forbikjøringer 

 

 

Vedtatt av Hovedstyret i SIL, 30.05.2025 

Sist endret av Hovedstyret i SIL, 11.12.2025 
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